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Lido di Lugano 

 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
In occasione della giornata sportiva della Scuola Media di Pregassona, il 13.06.2024, 
 
mio/a figlio/a, (nome) ………………………… (cognome) …………………………… (classe) I …… 
 
 
      
 
Data, ……,……,…………   Firma di un genitore: …………….………………………… 

!!! Corsa normale dei trasporti ARL come ogni giorno di scuola! 

08.00 Ritrovo sul piazzale della scuola con i rispettivi docenti di classe. 

08.05 – 08.25 Partenza scaglionata a piedi verso il Lido di Lugano. 
08.05 – classi IE e IF; 08 15 IC e ID; 08.25 IA e IB 

08.45 – 09.15 Arrivo al Lido di Lugano.  
Scelta della postazione di ristoro per le diverse classi, deposito materiale e effetti 
personali, preparazione per attività sportiva (spogliatoi a disposizione). 

12.00 Pranzo al sacco!!! 

15.30 Pulizia, riordino e preparativi per il rientro. 

16.00 – 16.30 Rientro a piedi scaglionato. 

17.00 Corsa regolare dei trasporti scolastici ARL. 
Gli allievi che desiderano essere lasciati liberi all’uscita del Lido, devono 
far compilare ai genitori il tagliando in calce alla pagina e riconsegnarlo 
firmato al docente di classe entro martedì 11 giugno 2024. 
N.B.: nessun allievo potrà restare all’interno del Lido dopo il termine 
delle attività. 

!!! Raccomandazioni agli allievi: 
• In caso di tempo incerto consultare il sito della scuola a partire dalle ore 

18.00 di mercoledì 12 giugno 2024 (https://pregassona.sm.edu.ti.ch). 
• Se a causa del cattivo tempo la giornata di chiusura non dovesse aver luogo, 

gli allievi si recheranno a scuola regolarmente e frequenteranno le lezioni 
abituali del giovedì (termine delle lezioni classi I e trasporti ARL alle ore 
15.15). 

• Non dimenticare di portare: occorrente per fare il bagno (costume da 
bagno, asciugamani) e per la ginnastica all’aperto, scarpe da ginnastica, 
eventualmente qualche spicciolo per un gelato.  

• Sempre consigliati: cappellino, occhiali e crema da sole! 
La buona riuscita della giornata dipende anche dal buon comportamento di 
ciascun allievo. Si chiede pertanto attenzione e puntualità alle indicazioni e alle 
richieste dei docenti. 

Per il Consiglio di direzione 
 
 

prof. Robert Rüegger, direttore 

 Potrà essere lasciato libero all’uscita 
del Lido al termine dell’attività. 
 

 Dovrà rientrare alla scuola media di 
Pregassona al termine dell’attività. 
 

https://pregassona.sm.edu.ti.ch/

