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Corso BLS-DAE (tecniche di rianimazione e defibrillazione)
CLASSI QUARTE

Cari genitori, care/i allieve/i, cari docenti,

nell’ambito del Piano di intervento cantonale primario in caso di arresto cardiaco, Ticino Cuore promuove la formazione sulle
tecniche di rianimazione e defibrillazione, rivolta agli studenti di 42 media di tutte le scuole ticinesi. Questa attivita vede coinvolti
oltre 2000 allievi di 4% media, e anche quest’anno tra di essi Ci saranno anche i ragazzi del nostro istituto. | corsi avranno luogo in
sede i giorni

lunedi 17 e martedi 18 marzo 2025, due ore di lezione per ogni classe

L'insegnamento ¢ strutturato alternando parti teoriche con ’ausilio di supporti didattici cartacei € multimediali e atelier pratici
con 1’uso di manichini e defibrillatori. Ogni studente sostiene una verifica per 1’ottenimento del certificato BLS/DAE
riconosciuto a livello nazionale dallo Swiss Resuscitation Council. Il corso e interattivo ed ha lo scopo di stimolare gli studenti ad
analizzare e riflettere sulle proprie azioni e sull’importanza della responsabilita individuale, della solidarieta, ad esprimere le
proprie opinioni ed a lavorare in gruppo.

Lunedi 17 marzo 2025

ora | classe | docente accompagnatore | aula
08.00 - 09.40 4C CRO aula multiuso
09.55-11.30 4A ROS aula multiuso

Prima ora: STE )
13.30 - 15.10 4B Seconda ora: LAM aula multiuso

Martedi 18 marzo 2025
ora classe docente accompagnatore aula

Prima ora; DOR )
08.00 - 09.40 4E Seconda ora: TAN aula multiuso

09.55-11.30 4D SOM aula multiuso

13.30 - 15.10 4F PON aula multiuso

Per il consiglio di direzione
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