
 

 

23 marzo 2026 

Alle allieve e agli allievi 
di terza e ai loro genitori 

 

Il mio corpo è solo mio 

Attività di prevenzione per le classi terze 

 
 

Cari genitori, care allieve, cari allievi, 

nell’ambito delle iniziative di promozione della salute organizzate dalla Scuola media di 

Pregassona cerchiamo di trasmettere e sviluppare strumenti e competenze individuali 

indispensabili all’assunzione di stili di vita sani e rispettosi degli altri. 

Il Gruppo Visione Giovani (GVG) della Polizia cantonale propone degli incontri per riflettere 

sull’uso che si fa della propria immagine in internet: quando questo può metterci in pericolo? 

Quando possiamo incorrere in risvolti di carattere penale e giuridico? 

Gli incontri si svolgono alla presenza del docente di classe secondo questo calendario: 

Orario Classe e docente orario aula 

Martedì 14 aprile 
 

3D,  Prof. Roveri 8.00-9.40 011 

3F, Prof.ssa Rimoli 9.55-11.30 19 

Mercoledì 15 aprile 
3A, Prof. Dominoni 8.00-9.40 114 

3B, Prof.ssa Salvi 10.45-12.15 111 

Giovedì 16 aprile 
3C, Prof. Lamperti 8.00-9.40 18 

3E, Prof. Zaltron 9.55-11.30 103 

  

 

Cordiali saluti,      Sonia Rimoli, collaboratrice di direzione 


